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FORRÉTT IR

Heydalssúpa   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  1500 kr

Engifer, karrý, blóðberg, tómatar, lárviðarblöð, 
kókosmjólk, laukur, hvítlaukur

Kremuð fi skisúpa   • • • • • • • • • • • • • • • • •  2200 kr

Laukur, hvítlaukur, karrý, tómatkraft ur, fi skur, 
rækjur, humar og jurtarjómi

Lostalengjur Matthíasar   • • • • • • • • • • •  2000 kr

Reykt lambakjöt (hrátt), borið fram með 
melónukúlum og kaldri bláberjasósu

Reyktur lundi með salati og sesamlegi   • •  2000 kr

Lundi úr Ísafj arðardjúpi borinn fram á salatbeði með 
sesamlegi, bláberjamauki og melónukúlum

Bleikjurós á salatbeði   • • • • • • • • • • • • •  2000 kr

Koníak grafi n bleikja, borin fram á salatblaði, með 
sinnepssósu

GRÆNMET ISRÉTT IR

Grænmetisbuff garðyrkjubóndans • •  2500 kr

Heimagert grænmetisbuff , laukur, karrý, hrísgrjón, 
gulrætur, egg og ostur, borið fram með fersku salati, 
rótargrænmeti og creme fresh sósu

Grænmetisbaka   • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  2500 kr

Smjördeig, spergilkál, sellerý, tómatar, egg, sýrður 
rjómi, mozzarella og gráðostur, borin fram með 
fersku salati

Grænmetis Lasagna   • • • • • • • • • • • • • • •  2500 kr

Gulrætur, laukur, hvítlaukur, kúrbítur, sellerírót og 
tómatar, borið fram með fersku salati
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Allir forré� ir eru bornir fram með brauði 
og smjöri.

Vegan

Vegan grænmetisbuff og lasagna eru í boð

Auka salat   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 500 kr

Auka rósmarín kartöfl ur   • • • • • • • • • • • • • • 500 kr

BARNAMATSEÐ ILL

Grilluð samloka   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  1200 kr

Með skinku, osti og sinnepssósu, borin fram með fersku salati

Lasagne • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  1800 kr

Með nautahakki , pastasósu og grænmeti, borið fram með fersku salati

Hakk og spaghetti   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  1800 kr

Nautahakk og spaghetti í tómatsósu með parmesanosti



Aðeins á laxveiðitímabili

F ISKUR

Saltfi skur frá Vestfjörðum   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  3700 kr

Þorskur með súrsætum lauk og papriku, borinn fram með hrísgrjónum, fersku salati, rúsínum og sólþurrkuðum 
tómötum

Nýveidd eldisbleikja úr Heydal • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  4000 kr

- Pönnusteikt með salti og pipar
- Ofnbakað með pesto
- Ofnbakað með mangó chutney og furuhnetum
- Ofnbakað með gráðosti
- Ofnbakað með soja, chili, hvítlauk og engifer

Villtur lax úr Heydalsá • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  5000 kr

Ofnbakaður, borinn fram með rósmarín kartöfl um og fersku salati

KJÖTRÉTT IR

Heydalsborgari   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  2800 kr

Nautakjöt, beikon, skinka, ostur, grænmeti, barbequesósa og hamborgarasósa, borinn fram með rósmarín kartöfl um 
og fersku salati

Íslensk kjötsúpa afl raunamannsins   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  2500 kr

Lambakjöt og grænmeti, borið fram með brauði og smjöri

Osta og spínatfyllt kjúklingabringa   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  3300 kr

Kjúklingur, spínat, ostur, sveppir og laukur, kjúklingabringan er borin fram með fersku salati og hrísgrjónum

Lambapottréttur að hætti Heydals   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  3500 kr

Lambakjöt, karrý, blaðlaukur, gulrætur og bananar, borið fram með fersku salti og hrísgrjónum

Jurtakryddað lambafi lle með villisveppasósu úr Heydal   • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  5500 kr

Borið fram með rótargrænmeti, fersku salati pecanhnetum og spínati
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Veldu hvernig þú vilt fá bleikjuna

Borið fram með fersku salati og rósmarínkartöflum
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